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Im Trainerstab hat es keine Änderungen gegeben. Die Minis werden weiterhin von Alina Fornoff und 

Niclas Trabitzsch trainiert, die Anzahl der Kinder liegt insgesamt bei ca. 40 Kindern. Die Gruppe der U12 

und U14 hat wie in den letzten Jahren Aaron Röblitz und Victoria Röblitz als Trainer, hier liegt die 

Teilnehmerzahl bei ca. 25. Die Altersgruppe ab U16 wird weiterhin von Hans Sammet und Aaron Röblitz 

geleitet, hier kommen um die 15 Athleten ins Training.  

Im März 2019 wurde in der Rheinhalle der erste KiLa-Wettkampf von der LG BEC ausgerichtet. Es 

konnten einige Helfer gefunden werden und der Wettkampf stieß auf positive Resonanz. Für das Jahr 

2020 war eigentlich ein weiterer KiLa-Wettkampf geplant, jedoch musste der aufgrund von Covid-19 

abgesagt werden. Gleiches gilt für den geplanten Nibelungenlauf. 

Im Oktober 2019 nahm die LG BEC mit zwei Staffeln beim Köln-Marathon teil und hatte dabei nicht nur 

Erfolg, sondern auch eine Menge Spaß. Für dieses Jahr war die Teilnahme am Frankfurt-Marathon 

geplant, jedoch ist noch fraglich, ob dieser stattfinden kann. 

Ab Mitte März wurde mit dem Training aufgrund von Covid-19 ausgesetzt. Für die Minis wurden durch 

die Trainer Übungen zur Verfügung gestellt, sodass die Kinder auch zu Hause trainieren konnten. Für 

die Jugendlichen und Erwachsenen wurden auf Anfrage Trainingspläne geschrieben, die auf Feldwegen 

und Brücken absolviert werden konnten. Seitdem das Training wieder erlaubt worden ist, trainiert die 

Abteilung Leichtathletik wieder regelmäßig. Durch Aufsplittung der Trainingsgruppen wird dafür 

gesorgt, dass der erforderliche Abstand eingehalten werden kann. Um auch die Hygienevorschriften 

einhalten zu können, wurde das Training ein wenig angepasst, sodass wir unter Berücksichtigung der 

Auflagen gut trainieren können. Die Wettkampfsaison ist immer noch ausgesetzt, ob und wann sie 

wieder starten kann, steht noch in den Sternen. 


